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Zdrowych, Pogodnych

Świąt Wielkanocnych,
pełnych wiary, nadziei i miłości.

Radosnego, wiosennego nastroju,
serdecznych spotkań w gronie rodziny

i wśród przyjaciół
oraz wesołego "Alleluja"

życzy

                                                      SZKOLNIACZEK

Czy wiecie, że...

Pisanki to kolorowe jajka najczęściej używane są jajka kurze, kacze lub gęsię choć od niedawna na stołach pojawiły
się wielkie i kolorowe jaja strusie. Pisanki były znane już w starożytności w Mezopotamii, Egipcie i Grecji. Malowidła
na jajkach były kiedyś przede wszystkim znakami magicznymi, które miały chronić jego posiadaczy ich dom i
obejście przed złymi duchami, urokami, czarami i chorobami. W Polsce zwyczaj malowania pisanek pojawił się
najprawdopodobniej w połowie X wieku, co odkryli archeolodzy podczas wykopalisk w Ostrówku na Opolszczyźnie,
gdzie w pozostałościach grodu słowiańskiego odnaleziono najstarszą pisankę. Najstarsze pisanki liczą sobie ponad
5 tysięcy lat. Pisanki symbolizują rodzące się życie i jednocześnie nadzieję na zmartwychwstanie. Dawniej tradycją
pogańską było malowanie jajek podczas przesilenia wiosennego, czyli tzw.: Jarych Świąt. Uzyskane pisanki
zakopywano pod progami mieszkań, budynków gospodarczych lub przed furtką prowadząca do domu, aby
odstraszyć wszelkie zło i aby w domu i gospodarstwie się darzyło. Pisankami dzielono się z inwentarzem domowym,
a skorupki dodawano do zboża i rzucano na pola, aby dawały wysokie plony. Skorupki rzucano również na dachy
domów, co miało chronić je przed uderzeniem pioruna.



· Zdobienie jajek ma wielowiekową tradycję.
· Malowane na jajkach znaki wróżyły pomyślność albo odstraszały zło.
· W różnych regionach Polski stosuje się inne techniki zdobienia:

o na Kurpiach - wydmuszki okleja się kolorową włóczką i sitowiem,
o Łowiczanki oklejają wydmuszki wycinankami z kolorowego papieru,
o pisanka białostocka powstaje w wyniku nanoszenia na skorupkę wosku za pomocą szpilki

wbitej na patyczek,
o w opolskiem na ufarbowanej pisance bardzo precyzyjne wzory roślinne wydrapuje się

nożykiem,
o w wielu miejscach kraju do dziś pokrywa się jajka ornamentami nakreślonymi woskiem, a

następnie barwi je w wywarze z kory dębu lub olchy, z pędów młodego żyta lub łupin cebuli.
· Pisanki były ulubionym podarunkiem wielkanocnym. Ofiarowywano je w dowód przyjaźni

najbliższym i przyjaciołom. Podarowanie pięknie ozdobionego jajka było wyrazem dobrych życzeń i
serdecznych uczuć.

A MOŻE I WY PODARUJECIE SWOIM BLISKIM PIĘKNĄ PISANKĘ?

ZDOBIENIE JAJEK TO WIELKA PRZYJEMNOŚĆ, A WIĘC DO DZIEŁA!!!!!

PSYCHOTEST - pisanka prawdę Ci powie
Kto by pomyślał, że tyle można wyczytać z jednej kolorowej pisanki. Na pewno jesteście bardzo ciekawi. No to
dzieła, oddajmy głos pisance...

· ZIELONA: zieleń to kolor równowagi i harmonii.
Zieloną pisankę wybierają ludzie łagodni, pogodni,
otwarci, z dużym poczuciem wrażliwości, oddani
przyjaciele, chętni do bezinteresownej pomocy.

· NIEBIESKA: niebieski to kolor wypoczynku.
Łagodzi chrypki i bóle gardła. Niebieską pisankę
wybiorą osoby niezbyt wylewne, samotnicy,
marzyciele.

· FIOLETOWA: fiolet, kolor który korzystnie wpływa
na rozwój umysłu człowieka; usuwa zmęczenie,
zapobiega bezsenności. Tę pisankę na pewno
wybiorą osoby bardzo zdolne, dumne, tajemnicze,
lubiące rozwiązywać zagadki i krzyżówki.

· CZERWONA: czerwień to kolor miłości,
rozgrzewa, ożywia, dodaje sił fizycznych. Po
czerwoną pisankę sięgną ci, których stać na
prawdziwe uczucia, są gwałtowni, ambitni, mają poczucie własnej wartości i lubią przewodzić grupie.

· POMARAŃCZOWA: tę pisankę wybiorą te osoby, które nie mają wyraźnie zarysowanej indywidualności,
zgadzają się na wszystko, zapominają o tym, że mogą mieć własne zdanie.

· ŻÓŁTA: żółć jest symbolem mądrości i zazdrości. Pisankę o tym kolorze wybiorą wielcy myśliciele, osoby
zaborcze, jak również osoby, które kochają świat i chętnie pomagają innym.

· BRĄZOWA: kolor ten symbolizuje umiar. Osoby wybierające pisankę o tej barwie mocno stoją na ziemi, są
cisi, łagodni, odpowiedzialni; samotnicy, którzy wytrwale dążą do celu i najczęściej go osiągają.



Chwalimy się…

W naszej szkole przed feriami zimowymi  gościliśmy policjantów z psem
tropiącym. Pani policjantka przypomniała wszystkim zgromadzonym, w jaki
sposób bezpiecznie spędzić ferie zimowe, by wypoczętym i zdrowym wrócić
do szkoły .Pan policjant okazał się być przewodnikiem psa tropiącego. Pies
wabi się Bary i jest wykorzystywany do pracy w policji. Policjant pokazał, jak
bronić się w sytuacji, gdy atakuje pies oraz jak wygląda „pozycja bezpieczna”,
to znaczy taka kiedy atakujący pies nie zrobi nam krzywdy. Bary to wspaniały,
doskonale wyćwiczony pies. Wszyscy byliśmy pod wrażeniem, jak pięknie
wykonuje polecenia i komendy swojego pana.

27 stycznia odbył się Bal Karnawałowo-Walentynkowy
zorganizowany przez Samorząd Szkolny. Społeczność szkolna
doskonale bawiła się na udekorowanej sercami, fajnymi
zawieszkami, wycinankami i balonami sali gimnastycznej.

Miłym zaskoczeniem okazali się przybyli na bal goście: Bałwanek,
Wróżka i 6-osobowa grupa przesympatycznych, pięknych
Murzynek o egzotycznie brzmiących imionach, jak Nana czy
Zimbi, ubranych w barwne chusty, bransolety i kolczyki. Dużym
zaskoczeniem okazał się też występ taneczny dwóch chłopców z
gimnazjum  i zebrali za to ogromne brawa.



Dnia 4 marca 2010 roku w hali sportowej Ośrodka Sportu i Rekreacji
„HURAGAN” w Wołominie odbył się Wołomiński Turniej Rzucanki
Siatkarskiej Szkół Podstawowych. Honorowy patronat nad turniejem
objął Starosta Powiatu Wołomińskiego. Organizatorem i
gospodarzem turnieju był Zespół Szkół przy ul. Miłej 22 w
Wołominie. W turnieju wzięło udział sześć zespołów. nasi uczniowie
po zaciętej rywalizacji wywalczyli II miejsce- Gratulacje!!!

Nasi uczniowie mieli również okazje do zwiedzenia Centrum Olimpijskiego w Warszawie. Wrażenia były
ogromne, zwłaszcza ,że był to czas  kiedy odbywały się Igrzyska Olimpijskie w Vancouver.

W dniu 10 marca 2010
roku klasy I – III gimnazjum,

IIżg oraz IIz uczestniczyły w

wycieczce do Sejmu RP.

Kierownikiem wycieczki była

p. Małgorzata Gawron, jako

opiekunowie pojechały także

p. Magdalena Frankiewicz

oraz p. Maja Nowakowska.

Po Sejmie oprowadzała nas przewodniczka. Pokazała nam salę posiedzeń, korytarze sejmowe, tablicę pamiątkową poświęconą

Janowi Pawłowi II oraz tablicę upamiętniającą posłów, którzy zginęli w czasie II wojny światowej. Obejrzeliśmy także makietę

budynków sejmowych.  Atrakcją było spotkanie kilku znanych posłów oraz

pani  prezydent Warszawy.

Na pożegnanie otrzymaliśmy kilka drobiazgów na pamiątkę wizyty w

Sejmie, m.in. planszę przedstawiającą przydział miejsc w Sejmie wraz ze

zdjęciami posłów.

W drodze powrotnej szliśmy Nowym Światem i Krakowskim

Przedmieściem, gdzie mogliśmy podziwiać ustawione przy ulicy ławki

grające muzykę Fryderyka Chopina.

Wycieczka wszystkim bardzo się podobała, chociaż żałowaliśmy, że

wizyta w Sejmie nie trwała dłużej.



2 kwietnia 2010 roku mija 5 rocznica śmierci Jana Pawła II

Ważniejsze wydarzenia z życia
Jana Pawła II

Wadowice – lata 1920-1938: „Bo tu wszystko się zaczęło”

· 18 maja 1920r. Karol Józef Wojtyła przyszedł na świat

· 20 czerwca 1920r. Karol został ochrzczony w katolickim
kościele parafialnym przy wadowickim Rynku Głównym.

· 13 kwietnia 1929r. Miesiąc przed I Komunią Świętą Karola,
zmarła jego matka.

· 5 grudnia 1932r. Zmarł w wieku 26 lat Edmund, jedyny brat Karola

Kraków – lata 1938-1978

· W sierpniu 1938 Karol przeprowadził się wraz z ojcem z Wadowic do
Krakowa, aby tam rozpocząć studia polonistyczne na Uniwersytecie
Jagiellońskim.

· 18 lutego 1941 roku zmarł jego ojciec Karola Wojtyły
· W październiku1942 Wojtyła podjął decyzję o wstąpieniu do działającego

konspiracji Seminarium Duchownego – postanowił zostać księdzem
· 1 XI 1946r.-przyszły papież otrzymał święcenia kapłańskie z rąk arcybiskupa Sapiehy W

lipcu 1958r. ksiądz Wojtyła został mianowany przez papieża Piusa XII biskupem
pomocniczym archidiecezji krakowskiej, stając się w wieku 38 lat najmłodszym członkiem
episkopatu Polski.

· 30 grudnia 1963r. Paweł VI mianował Wojtyłę arcybiskupem metropolitą krakowskim.
Watykan – lata 1978-2005: „Totus tuus”

· 16 X 1978 „Wezwali Go z dalekiego kraju...” O godz.18 kardynał Felicji ogłosił światu wybór kardynała Karola
Wojtyły z Polskina następcę św. Piotra – papieża , który przyjął imię Jan Paweł II

· 13. maja 1981 roku, ok. godziny 17 zamach na życie Jana Pawła II na Placu św.Piotra
· 2 kwietnia 2005r. o godzinie 21.37 Jan Paweł II odszedł do wieczności.

Pielgrzymki Papieża Jana Pawła II do Polski

· Rok 1979  (2 – 10 czerwca)
· Rok 1983  (16 – 23 czerwca)
· Rok 1987  (8 – 14 czerwca)
· Rok 1991(1-9 czerwca) i (13-16 sierpnia)
· Rok 1995(22 maja)
· Rok 1997(31 maja – 10 czerwca)
· Rok 1999(5 – 17 czerwca)
· Rok 2002(16 -19 sierpnia)



Jajko w roli głównej….

Już niedługo Wielkanoc i na wielu stołach pierwsze miejsce
zajmą jajka. Nie można jednak zapomnieć, że jajko to symbol
życia, odradzającej się przyrody, radości. W jego wnętrzu
dojrzewa nowe życie. Kiedy pęknie skorupka, na świat
wydostaje się pisklę. Tradycyjne dzielenie się jajkiem
połączone ze składaniem sobie życzeń rozpoczyna uroczyste
śniadanie wielkanocne. Dawniej nie wolno było jeść jaj w
okresie Wielkiego Postu, za to po jego zakończeniu nie
schodziły ze świątecznego stołu. Ten świąteczny cud w
skorupce jest jednym z najwartościowszych pokarmów. Jego
podstawowym bardzo pożywnym i lekkostrawnym składnikiem
jest białko: w jajku kurzym stanowi ono około 60% całej masy.

Drugim ważnym składnikiem jaja są tłuszcze, które stanowią 30% masy - znajdują się one w żółtku. Żółtko jest
źródłem witamin: A (zwanej wzrokową) oraz D cennej dla naszych kości i zębów. Jaja zawierają także dużą ilość

wapnia i żelaza.

Pasta jajeczna:

Składniki:

· kilka jajek
· pęczek szczypiorku
· sól
· pieprz
· majonez

Sposób przygotowania:
Ugotowane jajka pokroić w kosteczkę, dodać pokrojony szczypiorek, posolić, popieprzyć i na koniec wymieszać z
łyżką lub dwiema majonezu. Kromkę świeżego chleba smarujemy masłem, na to kładziemy grubszą warstwę pasty i
śniadanie gotowe. Można udekorować plasterkiem rzodkiewki.

SMACZNEGO!!!

Jajka z szynką:

Składniki:

szynka 20 dag,
jajka ugotowane na twardo - 4 szt.,
majonez - 2 łyżki
tarty chrzan - 1 łyżeczka
posiekana natka pietruszki - 1 łyżka
rzodkiewki - 3 szt.

Sposób wykonania :

Szynkę drobno pokroić. Jajka obrać, przekroić, wyjąć żółtka i utrzeć z majonezem, szynką, natką i chrzanem.
Połówki białek wypełnić masą, nadając kształt całych jajek. Udekorować rzodkiewką.



HUMOR

Nauczycielka pyta dzieci:
- Jakie masz zwierzę w domu, Michałku? - Kota na poduszce.
- A ty Mareczku?
- Psa w budzie.
- A Jaś?
- kurczaka w lodówce!

- Kto z was zrobił kiedyś jakiś dobry uczynek? - pyta nauczycielka.
- Ja, ja. Pojechałem w sobotę do mojej cioci. Bardzo się ucieszyła. W niedzielę odjechałem i ciocia też się bardzo ucieszyła.

- W jaki sposób dbacie o ochronę środowiska? - pyta pani na lekcji przyrody.
- Ja chowam babci klapkę na muchy - odpowiada Jaś.

Z wypracowania ucznia:
"Książka jest ciekawa, tylko zakończenie jest za daleko od pierwszej strony..."

Marysia zwierza się swojej przyjaciółce:
- Nie jem śniadania, bo myślę o nim, nie jem obiadu, bo myślę o nim, nie jem kolacji, bo myślę o nim. A jak sądzisz, co robię w
nocy?
- Myślisz o nim.
- Nie! Jem, bo jestem strasznie głodna!!!

Dwie pchły wychodzą z kina i jedna mówi do drugiej:
- Idziemy piechotą, czy czekamy na psa?

- Co robi strażak, gdy chce mu się pić?
- Nalewa sobie szklankę wody i gasi pragnienie.

Przychodzi pacjent do lekarza:
- Panie doktorze, ugryzł mnie pies.
- A był wściekły?
- No, zadowolony to on nie był
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1. Pierwszy posiłek , który zjadasz rano
2. Po marcu
3. Kolorowe jajko
4. Kończyna górna
5. Jabłka , śliwki , winogrona …
6. Obecna pora roku
7. Cukrowy lub na łące i ma rogi
8. Ma trzy boki i trzy kąty
9. Z białkiem i żółtkiem



1.  Mała Alicja
2. Stolica Polski
3. Ma 10 milimetrów
4. np. Tatry czy Sudety
5. Rosół, pomidorowa czy grochowa
6. Ma 24 godziny
7. sala z białym ekranem
8. Ma 1000  metrów
9. Do pisania w kratkę lub w linię

10.Ma 7 dni

11.Odmierza czas

12.Zupa i drugie danie

13.Ma 4 boki równe i 4 kąty proste

14.Ma 100 groszy

15.Napój od krowy

16.Ma 12 miesięcy
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